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Vaccination mot covid-19
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Folkhadlsomyndigheten

for barn som ar12 ar

eller aldre

Covid-19 dr en mycket smittsam sjukdom.
Att vaccinera sig ger ett effektivt skydd mot
sjukdomen.

Bade barn och vuxna kan bli sjuka av covid-19. Barn blir
oftast lindrigt sjuka, men en del blir svért sjuka eller mar
déligt under en ldng tid. Vaccinet hjélper kroppen att
skydda sig mot sjukdomen. Alla barn som har fyllt 12 ar
kan vaccinera sig mot covid-19. Vaccinationen dr frivillig
och gratis.

Viruset sprids litt

Sjukdomen covid-19 ér smittsam. Att stanna hemma nér
man ar sjuk minskar risken for att smittan sprids, men det
gér inte att stoppa smittspridningen helt. Vaccinationen ar
det mest effektiva sittet att skydda barn mot sjukdomen
covid-19.

Vaccinationen skyddar

Vaccinerna har testats noggrant sa att de ska skydda
barn mot allvarlig sjukdom och vara sikra att anvinda.
Manga miljoner barn i védrlden har redan vaccinerats mot
covid-19.

Ibland hinder det att man blir smittad &ven om man

ar vaccinerad, men det dr ovanligt. Om det hdnder, blir
man oftast bara lite sjuk. Aven om man ir vaccinerad
mot covid-19 ér det viktigt att stanna hemma om man ar
forkyld eller sjuk.

Om vaccinationen

Fore vaccinationen far du svara pa fragor om hur ditt
barn mar, till exempel om ditt barn ér allergiskt mot nagot.
Vaccinet ges genom en spruta i Overarmen.

@

Sa kan ditt barn ma efter vaccinationen

De flesta mér bra efter vaccinationen. En del blir trétta, far
feber eller virk i kroppen. Det hér dr en normal reaktion
och den som har vaccinerats behéver bara vila den dagen
man kédnner av detta. Man kan ocksa fa ont i armen dér
sprutan gavs.

Allvarliga biverkningar efter vaccinationen ar mycket
ovanliga. Men om man mar daligt och far symtom man
inte kdnner igen efter vaccinationen, dr det viktigt att
soka vard. En mycket sallsynt biverkan efter vaccinationen
mot covid-19 dr inflammation av hjartmuskeln. Da
kan man fi ont i brostet och svart att andas. Men det dr
vanligare att fa hjartmuskelinflammation efter virusin-
fektioner, till exempel om man far sjukdomen covid-19,
an efter en vaccination mot covid-19. Om ditt barn mar
daligt kan du ringa 1177 Vardguiden for att fa rad och
végledning.

HAR DU FRAGOR?

Det &r vanligt att man har fragor infor en vaccination. Prata
gdrna hemma om vaccinationen och Ids den har informationen
tillsammans med ditt barn.

Mer information finns pa

e 177.se

*  Folkhalsomyndigheten.se

Pa 1177.se kan ni ta reda pa vad som gdller dar ni bor och
hur ditt barn kan fa méjlighet att vaccinera sig.
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